
 

 

« Théâtre et expression » 
 
Jacques Dupont est comédien et metteur en scène professionnel. Depuis plus de 15 ans, il 
crée des spectacles (enfant, ado, adulte) à la MJC de Sceaux. Il est professeur à la Faculté 
Paris 1 Tolbiac (td communication orale) et il est également auteur de théâtre édité. 
 

1) Objectifs pédagogiques :  
Donner à travers le théâtre les moyens de s’exprimer seul et au sein du groupe en partant de 
mise en confiance et de valorisation de l’enfant. Se servir du théâtre pour aborder les valeurs 
d’écoute de l’autre, de partage et d’entraide et de maitrise de ses émotions. 

2) Moyens abordés :  
L’improvisation théâtrale, la construction de personnages, la pratique de la lecture à haute 
voix, l’invention de scénettes, la découverte de textes … Travail à partir de jeux très ludiques 
pour les plus jeunes (travail sur les couleurs, les sensations). 
 
Jacques Dupont propose des ateliers sur le temps de la pause méridienne et le soir. 
 
Ils auront lieu : 
 
Les lundis de 16H50 à 17H50 pour les CM1 CM2  
Les mardis 11H30 à 12H15 pour les CP CE1                 Les mardis 12H20 13H pour les MS GS  
Les vendredis 11H30 à 12H15 pour les CE1 CE2.        Les vendredis 12H15 13H pour les MS GS 
 
Tarif pour l’année scolaire 268 euros Inscription par mail jacquesdupont17@gmail.com  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
     Bulletin d’inscription  
 
Je soussigné.e ……………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Inscris mon enfant…………………………………............        Qui sera en classe de ……………………. 
 
Email : ……………………………………………………………………………        Tél : ………………………………….      
 
Je joins un chèque de 268 euros à l’ordre de « le Septentrion »  
(Association loi 1901 SIRET : 39073677500029) 
(Possibilité de régler en 3 chèques) 
 

Adresse postale : Dupont Jacques 32, rue Gambetta 78800 Houilles 
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